
                  Психологическая мастерская: 

 

 

Цель: создать предпосылки для формирования у присутствующих отношения к семье как 

одной из главных жизненных ценностей, раскрыть основные проблемы семейного 

воспитания, показать родителям как их дети относятся к семье и как чувствуют себя в ней  

Форма проведения: круглый стол  

1.Организационная часть.   

Звучит запись песни «Родительский дом» (сл. М. Рябинина, музыка В. Шаинского).  

2.Вступительное слово воспитателя: Одна  народная мудрость гласит: «Три несчастья 

есть у человека: смерть, старость и плохие дети. Старость - неотвратима, смерть - 

неумолима, перед этими несчастьями, никто не может закрыть двери своего дома. А от 

плохих детей дом можно уберечь, как и от огня.»   

- Здравствуйте, уважаемые родители! Мы сегодня затрагиваем не простую, но очень 

значимую тему из пригласительных билетов вы уже знаете, что сегодня тема нашего 

родительского собрания «Семья – убежище души!»  Что такое семья? Слово понятное 

всем. Как «хлеб» и «вода». Оно с первых мгновений жизни рядом с каждым из нас. Семья 

– это дом, папа и мама, близкие люди. Это общие заботы, радости и дела. Это любовь и 

счастье.  

        Семья была и в будущем будет основой воспитания подрастающего поколения. Семья 

развивает в себе опыт прошлого и настоящего, а также служит мостиком в будущее. 

Семья характеризуется нравственно-психологическим климатом, для которого характерны 

забота и стремление прийти на помощь друг другу, честно и до конца при любых 

обстоятельствах выполнять свою миссию Матери, Отца, Дочери, Сына, Бабушки, 

Дедушки и т.д.  Из семьи складываются представления ребенка о справедливости, 

вежливости, внимательности, доброте, о честности, о сострадании, о правилах поведения 

в обществе. По традиции всю ответственность по воспитанию детей в семье на себя брала 

мать. Она заботилась о детях, ухаживала за ними, растила их. Но и отец должен 

принимать в вопросах воспитания участие. Именно он может показать пример заботы, 

внимания, ласкового отношения внутри семьи. Значительный вклад в духовно-

нравственное воспитание детей вносят также бабушки и дедушки. Они прививают 

отношение к старшим, семейным традициям, любовь к родному краю. Они читают книги, 

рассказывают сказки, приводят примеры из своей жизни.  - Что важнее всего в семье? 

Очень трудно однозначно ответить на этот вопрос. Любовь?  



Взаимопонимание? Забота и участие? А может быть самоотверженность и трудолюбие? 

Или строгое соблюдение семейных традиций?  

  

     А что такое семейные традиции? Даже немного подумав. Трудно будет сформировать 

полный    и правильный ответ на этот вопрос.  

     Вот что говорят толковые словари по поводу семейных традиций:  

    «Семейные традиции – это обычные принятые в семье нормы, манеры поведения, 

обычаи и взгляды, которые передаются из поколения в поколение». Что- то такое, что 

присуще только вашей семье. Вот именно «что-то» и можно назвать семейной традицией.     

Семейные традиции – это то, что выросший ребенок принесет в свою семью, самые 

лучшие детские воспоминания и самые крепкие узы. Это история вашей семьи, которая 

куда полнее, интереснее и глубже записей в книге регистрации актов. Никогда не поздно 

положить начало новым традициям. И вовсе не важно, чего будет касаться ваше 

совместное творчество – традиций кулинарных, особенных семейных праздников или 

передачи по наследству свадебного платья.  

      Семья – это самое главное. Самое дорогое. Что есть у человека, поэтому во все 

времена русский народ составлял пословицы и поговорки о семье.  

  

3. Игра «Кто быстрей найдет нужную половинку  пословицы.»  

 (Пословицы разделены на 2  части. Участники находят недостающую часть.)  

- Семья без  детей \  что  цветок,  без  запаха  

-Семья вместе \  так и  душа  на  месте  

-Согласье  да  лад \  в  семье  клад   

Молодцы, все  справились  с  заданием  правильно  и  быстро.  

  

4. Шуточный конкурс «Семейная фотография»  каждому родителю 

нужно  изобразить  предложенную  ситуацию:   

-Отдых  на  природе  

-Первые  шаги  ребенка  

-День  рождения  ребенка  

5. «Продолжи предложение»  

 - У меня самый замечательный ребенок. Он…   

6. Подведение итога теста «Семья глазами ребенка»  

6. Итог:   

Дорогие родители! Спасибо вам за эту встречу! Она у нас получилась по-настоящему 

теплая, семейная. Спасибо вам за открытость, искренность и любовь к своим детям и  

своим близким. Это очень важно, когда родители пытаются быть ближе и искренне со 

своими детьми, пытаются разрешить все возникающие конфликты. Пусть вокруг вашего 

семейного очага всегда будет тепло и уютно, а ваши семьи будут счастливы. Пусть под 

крышей вашего дома всегда царят взаимопомощь и взаимопонимание, пусть жизнь ваша 

будет духовно богата. Я с уверенностью могу сказать, что семья – это убежище души.   

7. Рефлексия.  

Сохраните тепло нашей встречи в ваших руках и донесите его до своего дома. Всего вам 

доброго! 


